DANCE PROJECT
BY KIKE Y NAHIR

Mastery Certification by Kike y Nahir

OFFICIAL TRAINING

15 HORAS PRESENCIALES

Disfruta de mas de 15 horas de formacién intensiva junto a Kike y Nahir,
donde compartiran su metodologia, experiencia y vision del baile. Un
programa disefiado para potenciar tu técnica, musicalidad, creatividad
y presencia en escena, combinando clases teoricas y practicas con
herramientas aplicables a nivel superior. Una oportunidad unica para
aprender de dos profesionales y llevar tu baile y conocimiento al
siguiente nivel.

TECNICAY CONEXION

Perfecciona los fundamentos que marcan la diferencia. En este bloque
trabajaras la técnica corporal, la postura, el control del movimiento y la
calidad de ejecucién, al mismo tiempo que desarrollaras una conexién
real con tu pareja y con la musica. Aprenderas a comunicarte a través
del baile, mejorando la interpretacion, la sensibilidad y la
sincronizacion para conseguir un movimiento mas natural, preciso y
expresivo.



EXPRESION CORPORAL

Descubre el poder de comunicar sin palabras. En este bloque
trabajaras la expresién corporal, la interpretacion musical y la presencia
escénica, aprendiendo a transmitir emociones y a conectar con el
publico a través de cada movimiento. Desarrollaras mayor confianza,
naturalidad y personalidad en tu baile, convirtiendo la técnica en una
herramienta para expresar tu esencia y disfrutar de cada
interpretacion.

FORMACION Y PREPARACION

Construye una base sélida para sequir creciendo como bailarin. En
este bloque aprenderas como organizar tu entrenamiento, desarrollar
habitos de practica efectivos y potenciar tu evolucion dentro y fuera de
la pista. Trabajaremos aspectos fisicos, técnicos y mentales que te
ayudaran a mejorar tu rendimiento, alcanzar tus objetivos y afrontar
nuevos retos con mayor sequridad y preparacion.

TRABAJO FiSICO

El rendimiento en el baile comienza con una buena preparacion fisica.
En este bloque trabajaras fuerza, resistencia, movilidad, estabilidad y
coordinacion, desarrollando un cuerpo mas preparado para responder
a las exigencias del baile. A través de ejercicios especificos mejoraras
tu control corporal, preveniras lesiones y aumentaras tu rendimiento,
consiguiendo movimientos mas potentes, precisos y eficientes dentro
y fuera de la pista.



MAX 40 PERSONAS

Este curso esta disefiado para ofrecer una experiencia de

aprendizaje personalizada y de maxima calidad. Por ello, las plazas
estan limitadas a solo 40 participantes, garantizando una atencion mas
cercana, correcciones individuales y un seguimiento real durante toda
la formacién. Un grupo reducido permite aprovechar cada sesion al
maximo, resolver dudas directamente con Kike y Nahir y vivir una
experiencia mucho mas enriquecedora y exclusiva.

SELECCION POR VIDEO

La participacion en el curso se realiza mediante una preseleccién por
video con el objetivo de crear un grupo equilibrado y asegurar que
todos los asistentes puedan aprovechar al maximo la formacion. Este
proceso nos permite conocer el nivel, el estilo y las necesidades de
cada bailarin para ofrecer una experiencia mas homogénea, dinamica
y adaptada al contenido del curso. Nuestro objetivo es garantizar un
entorno de aprendizaje donde cada participante pueda crecer y sacar
el maximo rendimiento a esta experiencia.

Diploma de Certificaciéon Profesional

Al finalizar la formacion, cada patrticipante recibira un Diploma de
Certificacion Profesional que acredita la realizacion y superacion
del curso. Este reconocimiento certifica las horas de formacion
completadas y el compromiso demostrado durante el programa,
aportando un valor afiadido a tu trayectoria como bailarin y
respaldando tu desarrollo profesional dentro del sector.



